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Assunto: Velho, pobre e doente, a desgraga contemporanea.

Editorial

“Mao ha uma opinido tio absurda gue nao
possa ser admitida por algum homem.”
Jlohn Locke (1632-1704)

Por Alessandra Morgado

Velho, pobre e doente,
a desgraca contemporanea

Ninguém quer en-
velhecer, ficar doente
e precisar de remédios
e apoio familiar ou pa-
g0, como clinicas efou
casas de repouso, en-
tre putros servigos. Nao quer, mas vai, por-
que essa € nossa unica verdade incontes-
téawvel. O Brasil todo estd em franco proces-
so de envelhecimentn, com grande chan-
ce de chegar em 2050 com 0 mesmo pro-
blema ja enfrentado pela Europa, ou seja,
mais gente velha do que em idade econo-
micamente ativa.

50 esse panorama Seria prencupante,
mas uma pesquisa da pos-graduacio pro-
duzida na Esalg (Escola Superior de Agri-
culiura Luiz de Queiroz) acrescentou ou-
tros itens nada promissores & guestio, O
trabalho analisou o fendmeno do envelhe-
cimento populacional cruzando-o com os
gastos com a saide e, infelizmente, consta-
tou o dbvio: quem & mais pobre gasta me-
nos com satde, o que significa gue tam-
bém cuida menos da satde. Além disso, a
mesma pesquisa demonstra que o aumen-
to da renda familiar reflete em maior gas-
tofinvestimento em satde, seja com pla-
nos, ratamentos dentdrios, remédios, con-
sultas e exames, entre ouiros. No entando,
para nos, brasileimos, a sande é item de lu-
i, o gue tem obviamente algumas outras
varigveis, como a falta de educacio para a
satde, o que basicamente pode ser tradu-
zido em inserir atividades fisicas na rotina,
acompanhamento preventivo para doen-
cas crinicas e alimentacio adequada na

vida do brasileim. Além disso, ter politicas
puiblicas que garantam o atendimento pa-
ra essa populacio no fumrn, especialmen-
te, para os que nao tem condicoes de arcar
com os custos de tratamentos e remedios.

Fora isso, ainda temos que vencer os
preconceitos impostos a essa populacan,
(UE Nem Sempre encontra apoio na fami-
lia e sociedade. Alguns sao explorados e
mal-tratados dentro de casa, alem de ter
suas minguas pensoes e/ou aposentado-
rias utilizadas para manter familias intei-
ras. E fato que envelhecer ja é dificil numa
sociedade de idolatra a beleza, a juventu-
de e a novidade, na qual as pessoas mais
velhas sao tratadas como produto vencido,
usado e descartdvel. Aplicamos as pesso-
a5 as Mesmas MEatricas que Usamos Com
os objetos, como roupas, sapatos, Moveis
e utensilins, quando precisam de conserto
ou falham sao descartados sem do.

A pesquisa sd confirma nossa desgra-
£a contemporanea, que a salide nao en-
tra nos itens bésicos do orcamento fami-
liar, seja por falta de recursos ou de culiura
mesmao, ja que celulares, veiculos e outros
bens de consumo podem ser encontrados
nas diversas faixas sociais. [sso parece uma
espécie de buraco sem fundo, que apenas
acoes governamentais podem efetivamen-
te reverter 20 longo de décadas, Talvez, no
futurn, 0s remédios e a satde tenham um
peso diferente no orcamentn domestico,
mas & fato que isso € coisa para se almejar
para o futuro, porque agora o gue temos €
prognastico que esclarece, mas nao resol-
VE a (uestan.
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